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. PROGRAMME DE FORMATION CLINIQUE
ADESTINATION DES ASSISTANT(E)S DENTAIRES

Stérilisation des instruments :
Gérer les réalités quotidiennes d'un cabinet dentaire en
respectant la réglementation

POURQUOIDES FORMATIONS ?

Nos formations ont pour objectif d'optimiser votre pratique quotidienne, de vous former a des
techniques spécifiques.

Grace aux séances de travaux pratiques incluses dans toutes les formations, vous ressortez avec des
techniques applicables des le lendemain dans votre cabinet.

POURQUOICETTE FORMATION:

La stérilisation est la routine de tout cabinet dentaire. La formation « La stérilisation au cabinet
dentaire » est |la pour s'interroger ensemble sur la mise en place de ses étapes, pour les améliorer si
besoin et les adapter a I'activité de son cabinet.

Une journée riche en partage d'expériences durant laquelle les assistantes sortent de leur quotidien
pour échanger entre pairs sur leurs habitudes et leurs contraintes.

LE CONCEPT DE NOS FORMATIONS

= 12 participants maximum
= Tla2encadrants

= Desintervenants qualifiés
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Objectifs pédagogiques
Les objectifs opérationnels de cette formation sont :
e |dentifier les étapes de la stérilisation
e |dentifierlesregles d'hygiene essentielles liées au risque infectieux.

e Définirles étapes de traitement spécifique aux instruments rotatifs.

Public concerné
» Assistantesdentaires

Prérequis : aucun

Catégorie et but: La catégorie prévue al'article L.6313-1 est : Action de formation et a notamment pour objet de favoriser
I'adaptation des travailleurs a leur poste de travail, a I'insertion professionnelle, a I'acquisition d'une qualification plus élevée ou
encore de favoriser la mobilité professionnelle.

Contenu de la formation

MATIN - Apports théoriques

= Accueil/Introduction et tourde table

= Retoursurla profession d'assistante dentaire : ses
taches au quotidien, ses responsabilités et les
nouvelles formations (Assistante dentaire de niveau 2)

= Laréglementation en stérilisation : Descriptif et
échanges autour de chaque étape de la chaine

d'asepsie:
= Pré-désinfection Ringage - Lavageetultrasons
= Désinfection > Séchage
2 Conditionnement = Stérilisation
/ 13h00 PAUSE
DEJEUNER

APRES-MIDI - Mise en situation

m  Miseenavantdesrisques principaux de
contamination

m  Focussurl'entretien desinstruments rotatifs : Le
fonctionnementinterne desinstruments

» L'entretien nécessaire a son bon fonctionnement

» Descriptif point par point de la chalne d'asepsie du
conditionnement au stockage

> Appeldesnormes de tests périodiques etde la
tragabilité

= Conclusiondelajournée

Durée : 7 heures (sur 1journée) Tarif: 125 euros TTC par participant
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Profil des intervenants :

P Anne-Sophie Fouré : Elle évolue dans le milieu médical depuis plusieurs années et
‘T> | accompagne les cabinets dentaires dans la mise en place de solutions performantes et
. sécurisées. Chez NSK, elle est en charge de la promotion des dispositifs médicaux et de

&4

s | laformation des praticiens

e

Corinne Civel : Assistante dentaire qualifiée reférente depuis plusde 14 ans dans
un cabinet dentaire en implantologie et parodontologie exclusifs

y
Organisation de la formation

LIEU :

En présentiel dans nos locaux NSK France au 14 rue Salneuve 75017 Paris

e Sessiondu mercredi 3juin 2026
e Sessiondujeudi 10 décembre 2026

METHODES PEDAGOGIQUES:

Apports théoriques
Etudesde situation concretes Jeux de roles
Tempsd'échanges entrelesapprenants eux-mémes et avec les formateurs

MOYENS TECHNIQUES:

Matériel utilisé : vidéoprojecteur
Mise a disposition de documents supports a la suite de la formation. Travail a partir des situations
concretes

SUIVIET EVALUATION DE L'ACTION

Feuilles d’émargement - Attestation de fin de formation (sur demande) ou certificat de réalisation -
Evaluations des acquis des apprenants par le biais d'un cas pratique en fin de formation -
Evaluation de la formation par les stagiaires - Evaluation & froid de leurs responsables en fin d'année

MODALITES ET DELAIS D'ACCES::

Mercide vous inscrire en nous contactant par teléphone, par mail ou via le formulaire de contact sur
notre site internet. Votre demande d'inscription sera traitée dans un délai de 48 heures. A la suite de
cela, nous vous contacterons par téléphone pour effectuer un entretien pour clarifier vos besoins.
Une inscription est possible jusqu'a la date de formation dans la limite des places disponibles.
L'inscription est réputée acquise lorsque la convention est signée.

REFERENTE DE LAFORMATION :

Pourtoutrenseignementetinscription veuillez contacter OlgaGAST 01 56 7959 93 /07 85 88 85 99
olga.gast@nsk.fr

NSK
info@nsk.fr / 01 59 79 59 93
14 rue Salneuve 75017 Paris
Siret : 42168910000053 - Numéro DA : 11756899575
V4 janvier 2026


mailto:info@nsk.fr
mailto:olga.gast@nsk.fr

@
NSK Academy

FORMATION STERILISATION

DATES DE LAFORMATION:

Le module présenté est formulé en inter. Les dates mentionnées dans la convention sont celles qui
ont été définies avec le client. Pour toute demande merci de prendre contact avec nous par
téléphone ou par mail 0156 7959 93 /07 85 88 85 99 olga.gast@nsk.fr

ACCESSIBILITE/ HANDICAP:

Notre référente Handicap Olga GAST 01 56 79 59 93 olga.gast@nsk.fr, se tient a votre écoute pour
évaluer la faisabilité de votre projet de formation et anticiper les éventuels aménagements

nécessaires et possibles
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